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A N M E L D E F O R M U L A R  U N D  F R A G E B O G E N  
 
 
Bitte diese Anmeldung ausfüllen und bis spätestens 1. Februar 2011 senden: 
 
per Post an:   AIRYOGA (Schweiz) AG 
                                   200h Yoga Teacher Training 
                                   Oberdorfstrasse 2 
                                   8001 Zürich 
 
oder per E-mail an:  zuerich@airyoga.com 
 
 
Die Anmeldung ist erst nach Eingang einer Vorauszahlung von CHF 400.- gültig.  
 
 
Hiermit melde ich mich zum 200 Stunden Yoga Kurs (Teacher Training nach Standard der Yoga 
Alliance) vom 18. März 2011 bis 18. September 2011 bei AIRYOGA in Zürich an.  
 
 

 
 
Name, Vorname: 
 
 
Adresse, Wohnort: 
 
 
Geburtsdatum: 
 
 
Telefon:  E-Mail: 
 
 
 
 
Mir ist bekannt, dass die Anzahl der Ausbildungsplätze auf 30 Teilnehmende begrenzt ist und 
Bewerbungen aus der Schweiz für das Yoga Teacher Training bei AIRYOGA in Zürich Vorrang 
haben.  
Es steht AIRYOGA frei, meine Anmeldung bei Überschreiten der Anmeldezahlen oder aus 
sonstigen Gründen zurückzuweisen.  
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Z A H L U N G S A R T  
 
Die Kurskosten betragen insgesamt CHF 3’990.-  
 
Die Vorauszahlung von CHF 400.- ist zusammen mit der Anmeldung fällig. 
 
Die restlichen CHF 3’590.- sind bis spätestens am 1. Februar 2011 einzuzahlen. 
 
Sämtliche Zahlungen sind auf folgendes Bank-Konto zu überweisen: 
 
Bank: Credit Suisse, Schwanenplatz 8, 6004 Luzern 
Kto. No. 1241350-71 / Clearing No. 4835 
IBAN: CH13 0483 5124 1350 7100 0 
SWIFT Code (BIC): CRESCHZZ80A 

 
Kontoinhaber: 
AIRYOGA (Schweiz) AG, Oberdorfstrasse 2, 8001 Zürich 
 
Betreffzeile: 200h Teacher Training Zürich 2011 

 
Bei Rücktritt bis 1. Februar 2011 (Anmeldeschluss) verfällt lediglich die Anzahlung von CHF 
400.-. 
 
Bei Rücktritt ab 1. Februar 2011 bis 18. März 2011 (Kursbeginn) sind 50% der restlichen 
Kursgebühr geschuldet, d.h. CHF 1'845.-  
 
Ab Kursbeginn (18. März 2011) ist der volle Betrag von CHF 3’990.- geschuldet und wird 
nicht zurückerstattet. 
 
Sollte durch nachweisliche Krankheit, Schwangerschaft oder Verletzung während der Vertrags-
laufzeit eine Teilnahme nicht möglich sein, können die fehlenden Kurseinheiten im nächsten 
Teacher Training Programm nachgeholt werden. 
 
Mit meiner Unterschrift stimme ich den oben genannten Konditionen sowie den beigefügten 
Allgemeinen Teilnahmebedingungen der AIRYOGA (Schweiz) AG zu.  
Ferner erkläre ich hiermit, dass mein derzeitiger Gesundheitszustand eine uneingeschränkte 
Teilnahme am Yoga Teacher Training zulässt. 
 
 
 
_______________________________      ________________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 
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F R A G E B O G E N  
 
 
Seit wann praktizierst du Yoga? 
 
 
 
 
Welche Yoga Richtung praktizierst du zur Zeit? 
 
 
 
 
Bei wem praktizierst du Yoga? 
 
 
 
 
Welchen Beruf übst du zur Zeit aus? 
 
 
 
 
Warum möchtest du am Yoga Teacher Training teilnehmen? 
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Dem unterzeichneten Anmeldeformular ist nebst dem ausgefüllten Fragebogen des 
Weiteren beizulegen: 
 
 
tabellarischer Lebenslauf mit Foto 

 
Essay (mind. 1 A4-Seite) zum Thema:  
Welche Bedeutung haben die Yamas und Niyamas in meinem Leben? 
 

 
 

 
 
 
 
 
Wie lautet der Mädchenname deiner Mutter? 
 
__________________________________________ 
(Bei Verlust des Zertifikats als Nachweis anzugeben) 
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A L L G E M E I N E  T E I L N A H M E B E D I N G U N G E N  
 
 
1. Ausbildungsziel 
Das 200 Stunden Yoga Teacher Training erfüllt die Richtlinien der Yoga Alliance® und gibt den 
Kursteilnehmenden die Möglichkeit, praktische und theoretische Grundlagen-Kenntnisse zu 
erwerben, um bei persönlicher Eignung als Yoga-Lehrende tätig werden zu können. 
 
 
2. Ausbildungsverlauf 
Die Ausbildung erstreckt sich über den Zeitraum vom 18. März 2011 bis 18. September 2011 
und umfasst 200 Zeitstunden, welche sich in aktiven Unterricht durch Dozenten von AIRYOGA 
oder Guest Master Teachers, Asana Klassen sowie das Studium zu Hause aufteilen. Die 
Verteilung des Unterrichtsinhaltes auf die genannten Themenbereiche steht im sachgerechten 
Ermessen von AIRYOGA. AIRYOGA steht es daher frei, innerhalb der genannten 
Themenbereiche entsprechend der konzeptionellen Ausrichtung von AIRYOGA Schwerpunkte 
zu setzen.  
 
Die Ausbildung schliesst mit einer schriftlichen Prüfung in den Fächern Yoga-Philosophie, 
Anatomie und Asana sowie mit einer praktischen Prüfung ab. Die Teilnahme an den Schluss-
prüfungen ist freigestellt, jedoch Voraussetzung für die Erteilung der Ausbildungsbescheinigung. 
 
AIRYOGA erteilt jedem Kursteilnehmenden, der die geforderten Unterrichtseinheiten und sowohl 
die praktische als auch die schriftliche Abschlussprüfung erfolgreich bestanden hat ein 
Schlusszertifikat. 
 
 
3. Ort der Ausbildung 
Das Teacher Training wird vorzugsweise in den Räumen von AIRYOGA in Zürich abgehalten. 
AIRYOGA behält sich jedoch vor, die Ausbildung (oder Teile davon) an einen anderen Ort 
innerhalb der Stadt Zürich oder ihrer näheren Umgebung zu verlegen. 
 
 
4. Dozenten und Gesamtverantwortung 
Die fachliche Verantwortung und Gesamtleitung des Teacher Trainings liegt bei AIRYOGA, auch 
wenn Teile des Trainings von externen Dozenten durchgeführt werden. 
 
 
5. Haftung  
Mit der Unterzeichnung der Ausbildungsvereinbarung erklärt der Kursteilnehmende, hinreichend 
über die körperlichen Anforderungen an ein Teacher Training informiert zu sein.  
Der Kursteilnehmende bestätigt ausdrücklich, über die dafür erforderliche Fitness und 
Gesundheit zu verfügen. 
Die Teilnahme am Teacher Training erfolgt auf eigene Gefahr. 
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AIRYOGA haftet für Schäden, die nicht aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit entstehen, lediglich im Fall grober Fahrlässigkeit oder des Vorsatzes; die Haftung für 
einfache Fahrlässigkeit wird insoweit ausgeschlossen.  

 
 

6. Versäumnis von Kurseinheiten, Abbruch des Teacher Trainings 
Ist der Kursteilnehmer aufgrund dauerhafter Krankheit oder Verletzung an der vorübergehenden 
Teilnahme am Teacher Training gehindert, können nicht abgeschlossene Kurseinheiten im 
folgenden Teacher Training Kurs nachgeholt werden. Eine Erstattung anteiliger Kosten für die 
versäumte Unterrichtszeit findet nicht statt. 
Bei Schwangerschaft muss der Kurs aus Gründen der Sicherheit für Mutter und Kind 
abgebrochen werden. Alle fehlenden Kurseinheiten können im folgenden Teacher Training Kurs 
besucht werden. 
Das Nachholen von Kurseinheiten ist nur im nächstfolgenden Kurs möglich. Danach erlischt 
jeder Anspruch auf Nachholen. Es erfolgt auch keine Rückerstattung der Kurskosten. 
Bricht der Kursteilnehmende das Teacher Training nach dessen Beginn ab, findet keine Rücker-
stattung der verbleibenden Kosten statt. 
 
 
7. Rücktritt vor Kursbeginn 
Dem Kursteilnehmenden steht es frei, bis zum Anmeldeschluss (1. Februar 2011) von der 
Ausbildungsvereinbarung durch schriftliche Erklärung an AIRYOGA zurückzutreten. Geht die 
Rücktrittserklärung bei AIRYOGA bis am 1. Februar 2011 ein, wird der Kursteilnehmende von 
der Zahlung der Kursgebühren, mit Ausnahme der Anzahlung befreit. Die Anzahlung in der Höhe 
von CHF 400.- wird nur zurückerstattet, falls AIRYOGA die Bewerbung zurückweist.  
Bei einem Vertragsrücktritt zwischen dem 1. Februar 2011 und 18. März 2011 (Kursbeginn) sind 
50% der Kursgebühren zu entrichten. Die Fälligkeiten der Zahlungen bleiben - soweit 
fortbestehend – von der Kündigung unberührt. 
Ab dem 18. März 2011 (Kursbeginn) ist der volle Betrag von CHF 3’990.- geschuldet und wird 
nicht zurückerstattet. 
 
 
8. Nebenabreden, Schriftform, Erfüllungsort, Gerichtsstand, salvatorische Vereinbarung  
! Mündliche Vereinbarungen zu dieser Ausbildungsvereinbarung sind nicht getroffen worden. 

Änderungen und Ergänzungen dieser Vereinbarung, einschliesslich dieser Bestimmung, 
bedürfen der Schriftform. 

! Im Verhältnis zu Kaufleuten, juristischen Personen oder öffentlich rechtlichen 
Sondervermögen wird als Erfüllungsort und Gerichtsstand für sämtliche Streitigkeiten aus 
dem Ausbildungsverhältnis, seinem Zustandekommen oder seiner Beendigung Zürich 
vereinbart. 

! Für den Fall, dass der/die Vertragspartner/in nach Abschluss dieser Vereinbarung ihren 
Wohnsitz oder gewöhnlichen Aufenthalt zum Zeitpunkt einer zu erhebenden Klage nicht 
bekannt ist, wird als Gerichtsstand Zürich vereinbart. 

! Sollten eine oder mehrere Bestimmungen der Ausbildungsvereinbarung einschliesslich der 
ergänzend geltenden Regelungen der Allgemeinen Geschäftsbedingungen ganz oder 
teilweise unwirksam sein, so soll dadurch die Gültigkeit der übrigen Bestimmungen nicht 
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berührt werden. An die Stelle unwirksamer oder undurchführbarer Bestimmungen sind 
Bestimmungen zu setzen, die dem von den Beteiligten gewollten, in rechtlich zulässiger 
Weise am nächsten kommen. Gleiches gilt für solche regelungsbedürftigen Aspekte, die 
durch diese Ausbildungsvereinbarung oder die geltenden Allgemeinen Geschäfts-
bedingungen weder ausdrücklich noch konkludent geregelt wurden. 

 
 
9. Weitere Bestimmungen  
! Der Unterricht findet vorwiegend in deutscher Sprache statt.  

Für die Klassen mit englischprachigen Lehrpersonen sowie für die Lektüre von Büchern und 
Skripts sind gute Englisch-Kenntnisse erforderlich. 

 
! In den Kurskosten sind die schriftlichen Unterrichtsmaterialien (in der Original-Version) 

enthalten, jedoch nicht allfällige Uebersetzungen sowie Fachbücher für das Selbststudium. 
 
! Das Yoga Teacher Training wird nur bei einer Mindestanzahl von 15 Personen durchgeführt.  

Die maximale Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen beschränkt (nachholende Personen nicht 
eingerechnet). 

 
! Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bearbeitet. Für das Yoga Teacher 

Training bei AIRYOGA in Zürich haben Bewerbungen aus der Schweiz Vorrang. 
Anmeldeschluss für das 200 Stunden Yoga Teacher Training 2011 ist der 1. Februar 2011. 

 
! Über eine Aufnahme ins Teacher Training entscheidet AIRYOGA nach Prüfung der 

Anmeldung, dem Besuch einer Yogaklasse beim Ausbildungslehrenden Michael Thurnherr 
sowie einem persönlichen Gespräch mit dem Bewerber/der Bewerberin.  

 
! Eine Teilnahme kann erst nach Erfüllen aller Aufnahmebedingungen und Zahlung der 

gesamten Kursgebühr garantiert werden. 
 

 
Nach Kursbeginn gewährt die AIRYOGA (Schweiz) AG keine Rückerstattung der Kursgebühr. 

 
 

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Allgemeinen Teilnahmebedingungen der AIRYOGA 
(Schweiz) AG. 
 
 

 
Zürich, den __________________    ________________________________ 
                                                                         AIRYOGA (Schweiz) AG 
 
 

 
________________, den _______________  ________________________________ 
                                                                         Kursteilnehmer/in 


